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Formation  1997-2001 Collège Lionel-Groulx: Option Théâtre 
 

 

Télévision  2026 Antigang / Docteur Bergeron / Réal.: Danièle Méthot / Prod.: Aetios 

2025 Mea culpa / Dre Lyne Langevin / Réal.: Frédérik D’Amours / Prod.: Sphère Média 

2023 FEM / Fran / Réal.: Marianne Farley / Prod.: UGO Média  
2023 Six degrés / Animatrice radio / Réal.: Thomas Soto / Prod.: Encore Télévision 
2022 Indéfendable / Véronique Côté / Réal.: Stéphane Simard / Prod.: Aetios 
2021 Toute la vie / Clara / Réal. : Jean-Philippe Duval  / Prod.: Aetios 
2020 Une autre histoire / Me Danika Dandurand / Réal.: Brigitte Couture / Prod.: Sphère Média 
2019 Ruptures / Juge Laforest / Réal.: Rafael Ouellet / Prod.: Aetios  
2012-2017 Mémoires vives / Linda Trottier / Laurie Berthier / Réal.: Brigitte Couture, Pierre Théorêt / Prod.: 
Sphère Média  
2002-2017 L’Auberge du chien noir / Manon Lesage / Réal.: Christian Martineau, Carole Desjardins et al. / 
Prod.: Société Radio-Canada  
30 Vies / Valérie St-Pierre / Réal.: Danièle Méthot / Prod.: Aetios  
Providence / Marlène / Réal.: Régent Bourque, Julie Hivon / Prod.: Sphère Média 
Le P’tit Monde de Laura Cadieux / Jacqueline / Réal.: Denise Filiatrault / Prod.: Cinémaginaire TV 

 

Théâtre  2025-2026 Le crime de l’Orient / Greta / M.E.S.: Martin Lavigne / Prod.: Les productions La Comédie Humaine 
2024 Le pot aux roses / Annie / M.E.S.: Martin Gougeon / Prod.: Les Productions de l’Ancien Presbytère 
Once / Baruska / Dir.: Andrew Shaver / Prod.: Centre Segal des Arts de la scène 
Parents à vie 3 / Chris / M.E.S.: J-S Ouellet / Prod.: Théâtrissimo 
Parents à vie 2 / Chris / M.E.S.: J-S Ouellet / Prod.: Théâtrissimo 
L’Intrus / Florence Prégeant / M.E.S.: N. Bernier / Prod.: Théâtrissimo 
Urgent besoin d’intimité / Odile et directrice d’acteurs / M.E.S.: N. Poisson-Trudel / Prod.: TNC 
Le tour du monde en 4 jours (lecture publique) / Rôles multiples / M.E.S.: Carl Poliquin  
Lysistrata  (lecture publique pour la paix) / Cléonice / Prod.: Lion d’or 
J’ai rêvé à des crêpes / Rôles multiples / M.E.S.: M-A Bourgault, A Talbot / Prod.: Théâtre La Licorne 
De celui qui partit en… / Rôles multiples / M.E.S.: Marie-Michelle Garon / Prod.: Balustrade 
Eva Perron / La Mère / M.E.S.: Marie-Michelle Garon / Prod.: Balustrade 
  

Cinéma   Histoire de famille / Jeanne Thibot / Réal.: Michel Poulette / Prod.: Cité Amérique 
Le Cas Roberge / Une femme / Réal.: Raphaël Malo / Prod.: Go Films 

Sophie Paradis	

Comédienne 	
Cheveux : Châtain foncé	
Yeux : Verts	
Membre UDA 	
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La Mystérieuse Mlle C / Réal.: Richard Ciupka / Prod.: Films vision 4 
 

Chant 
 
 
Webséries 

 2016-2017 Caboose Band / Directrice: Manon Lesage / En tournée 2016-2017 
Cabaret du chien noir / Jeu, chant, danse / Plaisirs Therrien, Club Soda / Guignolée 
Cabaret Gainsbourg  / Jeu, chant, sax / En tournée 
 
2016 Mémoires vives / Laurie Berthier / Réal.: Brigitte Couture / Prod.: Sphère Média  
C.a.n.c.a.n / Ingénieure / Réal.: Adam Kosh / Prod.: Florence-Léa Siry 

 

Activités  
connexes 
	

 Doublage, surimpression vocale 
Voix hors champ pour annonces publicitaires 

 

	


